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"Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen kouluterveyskyselyn mukaan
peruskouluikaisistd huomattava osa ei sy6 aamupalaa joka
arkiaamu. 4. ja 5. luokkalaisista luku on 26 prosenttia, ja 8. ja 9.
luokkalaisten osalta jopa 41,4 prosenttia. Tutkimukset ovat
osoittaneet linkin terveellisen aamupalan ja koulumenestyksen
valilla, mutta kaikissa kodeissa ei ole samanlaisia edellytyksia
huolehtia ravitsevasta aamiaisesta. Lisaksi Sosiaalibarometri 2020
on osoittanut koronakriisin nakyneen kunnissa toimeentulon
ongelmina. 73 prosenttia sosiaalitydontekijoista katsoo, etta kriisi on
lisannyt muun muassa ruoka-avun tarvetta, mika on
vaajaamattomasti vaikuttanut myos koululaisiin.

Niissa kunnissa, joissa koulut ovat tarjonneet ilmaisen aamupalan,
ovat tulokset olleet positiivisia. Esimerkiksi Lahdessa on syksysta
2019 asti tarjottu viikottainen aamupala neljassa koulussa, jotka on
valittu kokeiluun. Aamiainen on auttanut paitsi jaksamaan
koulutyossa, myos mahdollistanut aikuisten kiireettoman kohtaamien
ja kartoittamaan koululaisten elamaan mahdollisesti liittyvia
haasteita. Kokeilusta saadun palautteen perusteella yhteisollinen
koulupaivan aloitus on rauhoittanut oppilaita ja antanut koulutydhon
hyvan lahtokohdan.

Vasemmistoliiton valtuustoryhma esittaa, etta Ylojarven kaupunki
tarjoaa jatkossa perusopetuksen oppilaille maksuttoman aamupalan
kouluissa. Toimella pystymme tasaamaan oppilaiden valisia
sosioekonomisia eroja seka rauhoittamaan koulupaivia. Esitamme
myo0s, ettd maksuttoman aamupalan tarjoamisen vaikutuksia
oppilaiden jaksamiseen ja hyvinvointiin seurataan.

Lisaksi Vasemmistoliiton valtuustoryhma esittaa, etta Ylojarven
kaupunki tarkastelee asukaslahtoisesti perusopetuksen alaluokkien
varhaisaamujen hoidon tarvetta ja toteutusta lahikouluissa ja
lahipaivakodeissa osana palveluverkkoselvitysta.

Vasemmistoliiton valtuustoryhma"

Paatos Kaupunginvaltuusto paatti lahettda em. valtuustoaloitteen
kaupunginhallituksen valmisteltavaksi.



